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Informació general de l’assignatura 
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Departament/s INFERMERIA I FISIOTERÀPIA 

Idioma d’impartició CATALÀ 

Professorat BOTIGUÉ SATORRA, TERESA 

 

GUIA 
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Objectius acadèmics de l’assignatura 

1. Identificar les accions de prevenció i control dels factors de 
risc en les alteracions de salut. 

2. Conèixer les mesures d’actuació immediata davant els acci-
dents i situacions d’emergència. 

 

Continguts fonamentals de l’assignatura 

1. Introducció: salut, factors de risc i primers auxilis. 
2. Abordatge antropològic de les malalties. 
3. Les malalties oncològiques: codi europeu contra el càncer. 
4. Les malalties respiratòries. 
5. Les malalties cardiovasculars. 
6. SVB i OVACE. 
7. Les malalties digestives. 
8. Les malalties renals. 
9. Les malalties mentals. 
10. Ferides, hemorràgies i traumatismes. 
11. Cremades i la farmaciola. 
12. Ergonomia d’esquena. 
13. Sexualitat en l’edat madura. 
14. COVID-19. 
15. Hàbits de vida saludables. 

 

Eixos metodològics de l’assignatura 

Es combinaran sessions teòriques amb el suport de mitjans audio-
visuals i sessions pràctiques que requeriran la participació activa de 
l’estudiantat i es destinaran a la resolució de casos, anàlisi crítica i 
tallers pràctics. També es desenvoluparà un treball en grup que caldrà 
exposar-lo. 

 

 



Sistema d’avaluació 

S’avaluarà l’assistència i participació a les sessions presencials (20%), 
el treball en grup (40%) i la seva exposició oral (40%). 
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