1. Unitat de Programes Especifics

Responsable: Anna Soldevila i Benet, professoraDeglartament de Pedagogia i Psicologia.
Técnic: Angel Melero Ribes.

Les funcions de la unitat de Programes Especificsla coordinacié i la gestié acadéemica,
economica i logistica del Programa Sénior i de tgsiells programes que, segons les
necessitats de formacio, puguin integrar-se en utar fen aquesta Unitat. Cada cop més
s’assumeixen tasques de projeccié social del Prgran anys anteriors ens varem centrar en
la difusié del Programa als mitjans de comunicacidlicionals (radio, premsa i televisio) i
posteriorment en I'actualitzacié del nou web delgfama, xarxes socials, i enguany, amb més
preséencia a facebook i twitter. Els dos darrersaziacademics també s’ha fet campanya en els
autobusos municipals durant els dies de preinsérigicprograma. Enguany s’ha apostat per
donar a coneixer la tasca desenvolupada durauteelsanys d’'existéncia del Programa per tal
d’apropar-nos a la ciutadania informant a peu deecasense oblidar els altres mitjans de
comunicacié de masses.

Aquesta unitat s'encarrega d'atendre i donar rdapes les demandes formatives de la
universitat i la societat en relaci6 amb la tipidod'estudis de formacié continua de gran
format, conduents a titols propis de la UdL. S'estfudiant la viabilitat de noves propostes al
anticipar-nos a les noves demandes de les futemaracions d’estudiantat majors de 50 anys.
A tall d’exemple, amb I'organitzacié d’una jornadntercanvi i reflexié sobre temes d’interés
gue soOn claus per al desenvolupament en I'ambitetsitari en majors. El Forum Vives esta
previst per als dies 16 i 17 de juny a Andorraa $atcoordinacio de la Universitat de Lleida, la
Universitat de Vic, Universitat Central de Catalanya Universitat d’Andorra.

Durant el curs 2015-2016, a més de la gestio degrBma Sénior, aquesta Unitat s’ha
encarregat també de gestionar el programa Aulat@kmograma que s'implanta el curs 2013-
2014 i que en l'actualitat ja gosa de major conmaixat per part del nostre estudiantat, tot i que
cal arribar a més sectors de poblacié per aninsalmatricular-se.

1.1 El Programa Senior

El Programa Senior s’adreca a totes aquelles pessaie 50 anys 0 més, que sense objectius
professionals vulguin ampliar i aprofundir en ehexement mitjangant I'educacio superior. No
es precisa de cap titulacio previa ni prova d’ageFsamatricular-s’hi.

Actualment des de la unitat es gestionen tresatitahs relacionades amb el Programa Sénior a
més del programa Aula Oberta. Les titulacions &ptomat/da Sénior en Cultura, Ciéncia i
Tecnologia(en extincio),Diplomat/da Senior en Cultura, Ciéncia, Tecnologi&ocietat(pla
nou) i Especialista Sénior en Cultura, Ciéncia i Techadogi

La nova titulacio,Diplomat/da Senior en Cultura, Ciencia, Tecnologi&ocietat té una
estructura de 144 crédits ECTS, a diferencia défdsde I'antiga titulacid, distribuits en 4 cursos
académics i dividits en dos quadrimestres cadasCada any s’han de cursar 36 credits,
distribuits en un maxim de 10 assignatures. Defedeh curs tenen més incidéencia les
assignatures obligatories, com és el cas de printerart curs, on aquestes es consideren
basiques per a un millor desenvolupament acadéenidotal, I'alumnat del Programa haura
d’assolir, durant els quatre cursos: 39 creditsgatbris (9 assignatures), 93 d’optatius (31
assignatures) i 12 credits transversals o de |klgecié. Pel que fa al pla vell de la titulacié de
Diplomat/da Senior en Cultura, Ciencia i Tecnolggata prevista la seva extincié definitiva el
juny del 2018, aquest temps de marge es creu exffiper a qué tot I'alumnat interessat en
finalitzar la titulacié, i que encara continuen ri@atlats en aquest pla, puguin assolir-lo sense
veure’s carregat d’assignatures cada curs.

Pel que fa al pla vell de la titulacié @eplomat/da Sénior en Cultura, Ciéncia i Tecnolggia
esta prevista la seva extincié definitiva el juy 2018, aquest temps de marge es creu suficient



per a que tot 'alumnat interessat en finalitzatitl#acid, i que encara continuen matriculats en
aquest pla, puguin assolir-lo sense veure’s cardigasignatures cada curs.

Per altra banda, el titol Especialista Sénior en Cultura, Ciencia i Tecnadogs comenga a
implementar el curs académic 2012-2013.

Els objectius de la titulacié sén:

* Ampliar coneixements teorics i practics en difesednbits de la cultura, la ciéncia i la
tecnologia.

» Millorar el benestar personal i social de les peesague hi participen.

» Facilitar les relacions interpersonals entre |'atatn el treball en equip i I'aprenentatge
entre iguals.

» Iniciar-se al mén de la recerca universitaria aésade la participacié en projectes o bé
amb la integracié a equips de recerca en actiu.

» Cursar assignatures en els graus oficials de difetgulacions de la universitat amb els
alumnes de grau.

» Facilitar la relacions interpersonals i intergewenals entre I'estudiantat de diferents
graus oficials de la universitat i els del progre®eémior.

Els requisits d’'accés son estar en possessidalati¢iDiplomat/da Senior en Cultura, Ciencia i
Tecnologiade la UdL.

El titol d’Especialista Senior en Cultura, Ciencia i Tecnodogbnsta de 60 crédits ECTS
distribuits de la seglient manera: 18 crédits olaiga 36 d’'optatius i 6 de lliure eleccio o
transversals. L'estudiantat podra escollir entratigumodalitats per cursar-lo: a) integrada a
graus o masters oficials; b) de recerca; c) avan¢aptativitat) i d) mixta. Tal i com queda
recollit en I’Acord num. 170/2012 del Consell dev@rn de 25 de juliol de 2012, pel qual es va
aprovar 'estructura i el pla d’estudis del segmhecdel Programa Senior.

En el curs academic 2015-2016 el nombre total ulisnts matriculats al Programa Senior ha
estat de 95, dels quals 92 pertanyen a la tituldebDiplomat/da Séniof45 al pla antic i 47 al
pla nou) mentre que els 3 restants ho son desplcialista SeniorEn les seglents taules
mostrem les dades per edat, sexe i curs.

Alumnes matriculats per sexe i curs
Curs 2015/2016

Sexe lrcurs| 2ncurs | 3rcurs | 4t curs|Especialitzaci¢ Total

Home 5 9 6 22 1 43

Dona 8 12 6 24 2 52
Total: 95

Alumnes matriculats per edats i curs
Curs 2015/2016

Edat 1rcurs| 2ncurs | 3rcurs| 4t curs | Especialitzaci¢ Total
De 50 a 55 2 1 1 0 0 4
De 56 a 60 2 7 5 8 0 22
De 61 a 65 4 6 1 17 1 29
De 66 a 70 5 5 4 13 2 29
Més de 70 0 2 1 8 0 11

Total: 95
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Alumnes matriculats per sexe i ¢ Alumnes matriculats peedat: i curs

Per al titol dEspecialista Sénior en Cultura, Ciéncia i Tecnadogh el curs academic 2015-
2016 el nombre d’alumnes matriculats en la modalittegrada és de 1 (dona) i 2 professors
implicats de dues facultats diferents: Facultahféimeria i Facultat de Medicina. Aquesta
alumna ha comencat el seu recorregut per la tituti#ilespecialista aquest mateix curs. Pel que
fa a la modalitat de recerca continuen matricitadtumnes (1 home i 1 dona) els quals, un cop
assolits els credits optatius que els hi faltawvelitzaran la titulacié aquest mateix curs. Durant
la inauguracié del curs passat, el 10 d'octubr2@let a la Sala de Juntes de la Facultat de Dret
i Economia, van presentar al public el projectesderca.

Fem constar que el curs 2014/2015 van obtenirt@l die Diplomat/da Sénior en Cultura,
Ciencia i Tecnologiain total de 2 alumnes, una dona i un home. Foeta d’aquesta memoria
han obtingut el titol un total de 34 alumnes (1Bat0i 21 homes).

A tall de resum s’exposen les accions que s’haardedupat dins el Programa Senior:
a) Gesti6 académica de les titulacions del Progi&émsor

- Seguiment i gestié dels cursos del titol Dplomat/da Senior en Cultura, Ciencia i
Tecnologiai el deDiplomat/da Senior en Cultura, Ciencia, Tecnolog&ocietat

- Seguiment i gestio del titol B5pecialista Senior en Cultura, Ciéncia i Tecncdogi

- Gestio de la preinscripcié i matricula de 1r cuesrdbdues titulacions del Programa Sénior
(nova titulacié diplomat/dai titulacié d’Especialisty.

- Gestié del tancament d’actes, reconeixement detsredesta de gestié administrativa i
economica.

- Gestio d’'espais.
- Activitats, sortides culturals i credits de lliwekeccié/transversals.

b) Jornada d'Acollida de I'estudiantat de primerscu

Presentacio del Programa per part dels resplassde la Unitat.

Visita guiada al Campus amb la participacidutianes d’altres cursos.
- Visita i explicacié del Servei de Biblioteca personal de la mateixa biblioteca.

- Presentacio de l'oferta de cursos de I'Institeitllengues de la UdL a carrec del professorat
del centre.

- Presentacio de I'entorn Sakai. Activacio dehpte de correu electronic.



c) Gestid de la pagina web del Programa Senidrefgpecial seguiment de les visites rebudes i
dels espais més visitats dins de la pagina. Tarhiépstenciat I'Us i la preséncia a les xarxes
socials de facebook i twitter.

d) Gesti6é del conveni amb I'Institut de Llenguedjamcant el qual els alumnes del Programa
Senior poden cursar qualsevol idioma que oferélrstitut sent-li convalidat per crédits
optatius. El curs passat una alumna del titBlsgecialista Séniova obtenir el reconeixement
en l'idioma d’anglés, i aquest curs quatre mésnestasant-lo.

e) Reunions amb el professorat de la titulaciérdaditza una trobada amb I'equip docent de
cada curs quan finalitza cada semestre. Les resitéoren un caracter informatiu -vers novetats
i incidéncies en relacié amb el Programa- i uraci@r avaluatiu —valoracio del grup classe, en
qualsevol tema que el professorat consideri rafileviaacaba en el tancament i la signatura
d’actes de les diferents assignatures.

f) Reunions semestrals amb els delegats i deleghdeada curs.

g) Preparacié de I'acte de lliurament d’orles de/lapromocié amb I'alumnat de 4rt curs.
Aquest curs han escollit com a madrina d'orles riafessora de Metodologia del treball
academic: Imma Creus Bellet.

h) Preparacié de la Jornada de Portes Obertesntamjant amb I'Associacié d’Alumnes i
Exalumnes del Programa Sénior (ASSENIORS) i la sbftssié als mitjans de comunicacio
local.

i) Col-laboraci6 i reunions periodiques amb 'ASSERS.

j) Acte d’inauguracio del curs académic. La xerradaugural va ser impartida pel director de
I'Institut de Desenvolupament Social i Territorialantic director del Centre de Formacio
Continua, Sr. Fidel Molina Luque, amb el tit&ls 'séniors' com a mediadors: que en fem dels
conflictes quotidians?

k) Aguest curs hem tingut tres alumnes cursansibgstura d’Accid Social 1. Aixo vol dir que
s’han endegat programes d’aprenentatge-serveimimcal-laboracié amb la Regidoria de les
Politiques a favor de la Creativitat, la Cultur&ducacié i els Esports de I'Ajuntament de
Lleida i un altre amb el Banc dels Aliments de déei

Aquesta assignatura té com a objectius principals:

- Promoure els valors étics i socials com la pgdicio, la solidaritat, la generositat i la
integracio entre altres mitjancant la metodologid'@prenentatge-servei.

- Aprofitar el coneixement, I'experiéncia, la cdpagd i el temps de I'alumnat Senior com
I'actiu social per a la transformacio, el canviimtércanvi d'aprenentatges amb els agents
implicats.

- Donar suport a programes 0 entitats socials amaltithts educatives i de servei.

- Donar resposta a necessitats socials no cotmrfiesentment mitjangcant projectes educatius
des de la metodologia de I'aprenentatge Servei.

Xé aniversari del Programa Sénior

Aquet any celebrem el dese aniversari del Progriangue inicia la seva singladura el curs
academic 2006/2007. A banda de fer-ne difusié per ¢ls mitjans de comunicacié, premsa,
radio, televisio,... s’han organitzat diferentseactommemoratius de I'esdeveniment, i que tot
seguit passem a enumerar:

1.- Actuacio del grup RAPSODES DEL SEGRE, del goemken part 3 exalumnes del
Programa Senior, el dia 21 d’abril a la Sala deekudel 3r pis de I'Edifici Rectorat.

2.- El dia 2 de maig, a la Plaga Sant Joan de &Jeas va muntar un PhotoCall creat
especialment per a I'esdeveniment per Laura Fexrér@mb la participacié d'un gran nombre



d’alumnes i exalumnes del Programa. L'acte pernetfdicar als vianants que ho demanaven
les caracteristiques del Programa Senior per patndnes i exalumnes. Es van repartir diptics
informatius del titol d®iplomat/da Seniar

3.- L’acte central va tenir lloc el 3 de maig aSlala Victor Siurana de I'Edifici Rectorat de la
Universitat de Lleida. Aquest acte institucionalestar presidit pel Rector de la Universitat de
Lleida, Mgfc. Sr. Roberto Fernandez Diaz, la regadie les Politiques a favor de la Creativitat,
la Cultura, I'Educacio i els Esports, II-Im. SraoMserrat Parra Alba, el diputat de la Diputacio
de Lleida, ll-Im. Sr. Paco Cerda Esteve, i el doedel Centre de Formacié Continua de la
UdL, Sr. Carles E. Florensa Tomas. Com a convittetndr a I'esdeveniment, el Dr. Sebastia
Serrano Farrera, professor emérit de la UniversigaBarcelona, va impartir la conferéncia
titulada: Comunicacio i felicitat.

L'esdeveniment va tenir una gran acollida de pldalice el qual hi havia antics directors/es del
Centre de Formacio Continua, representants polipiocsfessorat del Programa, a més d'un gran
nombre d'alumnes i exalumnes al igual que de léssAdiExtensio Universitaria de la UdL.

4.- A partir del dia 17 de maig, a I'entrada dedifici del Rectorat i fins el 20 del mateix mes,
es pot veure I'exposicié: Universitat, un barri gnojecte, un barri en construccié. Exposicio
fotografica del barri de la universitat i de I'anftstudi General. L’exposicié es clausurara amb
la participacio de Roser Gort, autora del llibrdEdtudi General de Lleida al segle XIV.

Algunes dades referents als deu anys de PrograniarSé

- el Programa Senior va comencar a caminar el 20066/2007 amb una matricula de 17
alumnes.

- aproximadament han passat uns 230 alumnes estadieanys a la titulacié ddplomat/da
Senior i uns 21 per la Especialista

- en total han assolit la titulacio de Diplomat ®&n34 alumnes (13 dones i 21 homes) i la
d'Especialista Senior 6 alumnes (2 dones i 4 hgntasipé hi ha dos alumnes estudiant grau
oficial d'historia ja que van superar les provesgpmajors de 45 anys (el dos s6n homes).

- aquest curs rebran les orles la setena prom@i@l(mnes) i els dltims alumnes matriculats
sbn els que conformen la desena promocié (13).

- vinculats al Programa hi ha hagut més de 70 psofs/es entre Catedratics Universitaris,
Titulars Universitaris, Professors Col-laborad®rafessors Associats,...

- han participat les 5 facultats de la Universitits dues escoles superiors: la politécnica i la
d'enginyeria agraria, aixi com 22 departaments 2ielsxistents a la UdL.

1.2 Programa Aula Oberta

El passat curs acadéemic 2013/2014 es va posar ea relprograma pilot d’Aula Oberta per
als mesos de marg i abril de 2014. El curs pag8ag/2015, ja estava en ple funcionament del
mes d’octubre fins al mes de maig i enguany, hatimgut la seva oferta formativa. L’exigéncia
minima d’alumnes per poder fer els cursos és da Brieu de la matricula és de 45,00€.

Les propostes formatives han anat a carrec de¢gsofat del Programa Sénior, PAS o PDI del
CFC, per tant, els formadors i les formadores temenamplia experiencia amb alumnat adult i
intergeneracional en un mateix grup classe, i\@egada, multinivell, doncs no tothom que es
matricula partira dels mateixos coneixements prefis relacid al perfil del professorat es

requereix tenir competencies per a la transferérdiiallgacié del coneixement.

S’han presentat 16 propostes en format cursos da durada, 9 menys que el curs passat, i
segueixen emmarcats dins la Formacié Continua. biiaat, els cursos que s’han acabat
impartint fan un total de 8, havent-hi encara urs @n procés de matricula oberta. Una dada
rellevant és que amb una oferta de cursos mésdadsiha mantingut la mateixa quantitat de



cursos que s’han pogut dur a terme i, tot hi héwenenor nombre d’alumnes inscrits, s’han
acabat matriculant més que el curs passat.

Aquest any han repetit els seguients cursos:
* Anglés per viatjar
* Aprendre a escoltar la musica

 Com afrontar els conflictes? Com gestionar-los, coansformar-los i, si podem,
resoldre’'ls?

e Taller d'introducci6 al retoc fotografic

« Viatges culturals i artistics per les terres deitlée
S’han impatrtit de nous:

* Els cereals a la cuina saludable

» Descobreix la teva identitat creativa

* Intel-ligéncia emocional

Els cursos d’Aula Oberta estant reconeguts ambreaditcde lliure eleccié/transversal per a
I'alumnat del Programa Senior o persones que esauat al Programa el curs 2016-17, la
qual cosa s’ha reconegut com un valor afegit ajjfara.

S’adreca a totes aquelles persones que tenensirtaritivacid per I'aprenentatge i/o per
ampliar coneixements en una tematica concretaaenbit de les ciéncies, de la cultura i les arts.
El total d’alumnes interessats en els cursos ta de85 persones. El total d’alumnes inscrits
ha estat dd.59 persones (la diferencia rau en que hi ha alumnesstan inscrit a diferents
cursos). Pero l'alumnat que finalment ha formafitea matricula ha este80. Com es pot
comprovar, la diferéncia entre I'alumnat interessait que realment s’ha matriculat nomeés té
una variancia de 5 persones.

Evolucié matricules aula Oberta

Curs Oferta de cursog Cursos fets Inscripciong Matricules
2013/2014 17 2 125 16
2014/2015 25 9 229 124
2015/2016 16 8 159 80
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Per matricular-se cal ésser major d’edat. L'objeés atendre i donar resposta a les demandes
formatives de la societat oferint cursos de cuutada, a cavall entre la proposta formativa de
les Aules d’Extensié Universitaria, més proximasaormat de cicle de conferéncies, i al titol
de Diplomat/da Sénior, més proxim a la formacidaeg, doncs condueix a I'obtencié d'un
titol propi de la Universitat de Lleida. Amb lesdéa a la ma podem dir que nongkdels
alumnes matriculats son alumnat procedent del $éldoresta fins al80 s6n externs al
Programa. O sigui que s’aconsegueix I'objectiurdiate nou alumnat a la unitat.

Es va fer difusié del Programa als mitjans de cdoaaio tradicionals (premsa), xarxes socials
(twitter i facebook), al web institucional de la ljchl de la Unitat de Formacié Continua del
CFC i del Programa Seénior, a I'igual que es vamantaptriptics i cartells a les diferents facultats

i centres de la UdL, a més d’altres entitats cbbladores amb el Programa Sénior com per
exemple la Regidoria de les Politiques a favorad€ieativitat, la Cultura, I'Educacio i els
Esports de I’Ajuntament de Lleida, les diferentgssde les Aules d’Extensid Universitaria de la
Provincia de Lleida, I'area de Gent Gran de I'’Aament de Lleida, entre altres.

A tall de resum s’exposen les accions que s’haard@dupat des de la Unitat:

a) Seguiment dels cursos de curta durada del Fnagfaula Oberta.

- Gestid dels cursos en coordinacio amb els resptassdé la Unitat de Formacio Continua.
- Gestid de la inscripcié i matricula.

- Gestio del tancament d’'actes, reconeixement detsrédesta de gestié administrativa i
economica.

- Gesti6 d’espais.
- Gestio d’'activitats complementaries a les realiézaal I'aula o als laboratoris.

- Reunions d’avaluacio vers el Programa amb totagdsits implicats: area economica, area
académica, Unitat de Formacié Continua, direcci€ Gumnat, etc.

c¢) Presentacié a diferents agents implicats i difdel Programa als mitjans de comunicacio i a
les xarxes socials entre altres.



